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PRESSEMITTEILUNG MUNICH YOUNGSTRS e.V. 
 
YOUNGSTRS CHALLENGE – DIE MINI NINJA WARRIORS HATTEN VIEL SPASS 
 

Am Samstag, 25.6. war es endlich soweit: eine Crew an Mini Ninja Warriors ging bei der ersten 

Youngstrs Challenge in Höhenkirchen an den Start. Die Jahrgänge 2011 bis 2016 durften an 4 

Stationen ihr Können in Geschicklichkeit, Power, Balance und Kondition testen. Namhafte 

Vereine aus Aising-Pang, Starnberg, Glonn, Oberhaching und natürlich auch Athleten des 

MUNICH YOUNGSTRS e.V. waren am Start. 

Das Warm-Up für alle Althlet:innen übernahmen die beiden Aushängeschilder des MUNICH 

YOUNGSTRS e.V.: Elisa Wiedeck, Mitglied der Skicross Nationalmannschaft, und Leni Aigner, 

Vize-Weltmeisterin im Ju-Jutsu. Die Parcours hatten es dann in sich. Gleich bei der ersten 

Station mussten Elemente wie Tunnel, Rope oder Wall bezwungen werden und am Schluss 

wartete der Buzzer hoch über der Sprossenwand für den finalen Sound. Nach zwei 

Durchgängen schwanden die Kräfte, die jedoch dringend benötigt wurden für den Power-

Parcours, der unter anderem mit dem Punching Bag über zwei Minuten nochmal das Letzte 

forderte. Geschickter musste man auf dem Balance-Parcours agieren und Zusatzaufgaben wie 

Zielwerfen erfüllen. Beim abschliessenden Lauf mit einigen Hindernissen gaben die Teilnehmer 

alles und fielen erschöpft ins Ziel. 

Bei der Siegerehrung versprach der MUNICH YOUNGSTRS e.V. nicht zu viel. Jeder Teilnehmer 

erhielt die „Heimat im Herz“-Finisher-Medaille und ein Präsent. Die Erstplatzierten erhielten 

zudem weitere Preise wie das gelaserte Holzbrett, eine Trinkflasche oder ein Cap. 

Die mit angereisten Eltern unterstützen ihre Schützlinge lautstark und sorgten für eine gute 

Stimmung und am Youngstrs-Verpflegungsstand durften sich alle in den Pausen wieder 

stärken. 

Vorstand Stefan Wiedeck zog ein positives Fazit der ersten Challenge und der zweite Vorstand 

Daniel Pohlmann bedankte sich nochmals ausdrücklich bei allen Teilnehmern und vor allem 

bei den Sponsoren, die die Preise zur Verfügung stellten. 

Die nächste Chance sich zu messen besteht am 16.7.22 ab 9:00 Uhr in Höhenkirchen / 

Mehrzweckhalle bei der 2. YOUNGSTRS CHALLENGE: 

 

ANSPRECHPARTNER 
Stefan Wiedeck, 1. Vorstand und Cheftrainer 
Eichbaumstrasse 45, 85635 Höhenkirchen-Siegertsbrunn 
Tel. 0172-8911612            www.youngstrs.de             post@youngstrs.de 
 



Das Bildmaterial auf der nachfolgenden Seite steht für Veröffentlichungen unter Angabe „© MUNICH 
YOUNGSTRS“ zur freien Verfügung. 
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